
 

 

 

 
 
 
ANMELDUNG 
 
 
 
 
Name: 
 
 
 
Vorname: 
 
 
 
Adresse: 
 
 
 
PLZ:           Ort: 
 
 
 
Land: 
 
 
 
Geburtsdatum: 
 
 
 
E-mail: 
 
 
 
Telefon:         Fax: 
 
 
 
Datum:          Unterschrift: 
 
 



Bitte legen Sie der Anmeldung  
 
a) 2 Passfotos  
b) 1 Lebenslauf (Ausbildung, berufliche Situation)  
c) Wenn möglich – Referenzschreiben von: a) Feldenk raislehrerInnen b) Arbeit-

geber, LehrerInnen, Supervisor, etc. bei. 
 
 
Für die Teilnahme am Grazer Feldenkrais®-Training 2010-2014 sind keine 
Vorkenntnisse erforderlich. Wir hoffen auf eine breit gefächerte Gruppe, die sich aus 
unterschiedlichsten Berufen und Gebieten zusammensetzt.  
 
 

Bitte beantworten Sie auf einem weiteren Blatt Papi er folgende 
Fragen auf Ihre persönliche Art und Weise:  

 
 
 

Wie sind Sie zur Feldenkrais®-Methode gekommen, was sind Ihre Erfahrungen in 
Funktionaler Integration und Bewusstheit durch Bewegung? 

 
 
 

Warum wollen Sie an der Feldenkrais®-Training Graz teilnehmen? Was erwarten Sie 
sich von der Ausbildung? 

 
 
 

Bitte nennen Sie etwaige körperliche oder psychische Beschwerden. 
 
 
 

Haben Sie ein Hobby oder besondere Interessen, die Sie uns beschreiben wollen? 



Termine:  
 
 
Das Training erstreckt sich über insgesamt 160 Unterrichtstage an folgenden Terminen: 
 
 
Lehrjahr 1:  
 

1. Segment 
Montag-Freitag 

25.10.2010 – 29.10.2010 Paul Newton 
01.11.2010 – 05.11.2010 Paul Newton 

2. Segment 
Montag-Freitag 

31.01.2011 – 04.02.2011 Anke Feldmann 
07.02.2011 – 11.02.2011 Anke Feldmann 
14.02.2011 – 18.02.2011 Lucia Schütte-Ginsburg 

3. Segment 
Montag-Freitag 

27.06.2011 – 01.07.2011 Paul Newton 

04.07.2011 – 08.07.2011 Paul Newton 

11.07.2011 – 15.07.2011 Paul Newton 

Lehrjahr 2:  
 

1. Segment 
Montag-Freitag 

12.09.2011 – 16.09.2011 Paul Newton 

19.09.2011 – 23.09.2011 Paul Newton 

2. Segment 
Montag-Freitag 

06.02.2012 – 10.02.2012 Lucia Schütte-Ginsburg 

13.02.2012 – 17.02.2012 Anke Feldmann 

20.02.2012 – 24.02.2012 Anke Feldmann 

3. Segment 
Montag-Freitag 

16.07.2012 – 20.07.2012 Paul Newton 

23.07.2012 – 27.07.2012 Paul Newton 

Lehrjahr 3:  
 

1. Segment 
Montag-Freitag 

17.09.2012 – 21.09.2012 Stephen Rosenholtz 

24.09.2012 – 28.09.2012 Stephen Rosenholtz 

2. Segment 
Montag-Freitag 

04.02.2013 – 08.02.2013 Julie Peck 
11.02.2013 – 15.02.2013 Julie Peck 
18.02.2013 – 22.02.2013 Julie Peck 

3. Segment 
Montag-Freitag 

15.07.2013 – 19.07.2013 Elizabeth Beringer 

22.07.2013 – 26.07.2013 Elizabeth Beringer 

29.07.2013 – 02.08.2013 Paul Newton 

Lehrjahr 4:  1. Segment 
Montag-Freitag 

09.09.2013 – 13.09.2013 Paul Newton 

16.09.2013 – 20.09.2013 Paul Newton 

2. Segment 
Montag-Freitag 

03.02.2014 – 07.02.2014 Anke Feldmann 

10.02.2014 – 14.02.2014 Anke Feldmann 

17.02.2014 – 21.02.2014 Anke Feldmann 
3. Segment 
Montag-Freitag 

07.07.2014 – 11.07.2014 
14.07.2014 – 18.07.2014 

Paul Newton 
Paul Newton 

21.07.2014 – 25.07.2014 Paul Newton 
28.07.2014 – 01.08.2014 Paul Newton 

 
Die Unterrichtszeiten:  
 
Die täglichen Unterrichtszeiten sind von Montag bis Donnerstag von 9:00 Uhr bis 
12:00 Uhr, sowie von 13:30 Uhr bis 16.00 Uhr und jeden Freitag von 9:00 Uhr bis 
12:30 Uhr geplant. Die Wochenenden sind kursfrei. 



Ort:  
 
Bis 15. Juli 2011:  
Seminarzentrum Lendloft, Lendplatz 40, 8020 Graz  
 
Ab 12. September 2011: 
Bildungshaus Mariatrost,  Kirchbergstraße 18, 8044 Graz 
 
Ausbildungskosten:  
 
Die Kosten für das Ausbildungsprogramm betragen im Ausbildungsjahr 1 und 2 pro 
Unterrichtstag € 97,00; im Ausbildungsjahr 3 und 4 pro Unterrichtstag € 102,--; für die 
160 Unterrichtstage also insgesamt € 15.920,--. 
 
Das Ausbildungsprogramm ist zurzeit von der Umsatzsteuer befreit, in den Beträgen 
ist also keine Mehrwertsteuer enthalten. 
 
Diese Gebühren sind unaufgefordert zu den folgenden Terminen auf das vom 
Veranstalter bekannt gegebene Konto zu überweisen. 
 
Euro   204,--, zu zahlen bei Reservierung des Ausbildungs-Platzes. 
 
Erstes Ausbildungs-Jahr: 
Euro   970,--, verpflichtend einzuzahlen einlangend vor 20. Oktober 2010 
Euro 1455,--, verpflichtend einzuzahlen einlangend vor 26. Jänner 2011 
Euro 1455,--, verpflichtend einzuzahlen einlangend vor 22. Juni 2011 
 
Zweites Ausbildungs-Jahr: 
Euro   970,--, verpflichtend einzuzahlen einlangend vor 07. September 2011 
Euro 1455,--, verpflichtend einzuzahlen einlangend vor  01. Februar 2012 
Euro   970,--, verpflichtend einzuzahlen einlangend vor  11. Juli 2012 
 
Drittes Ausbildungs-Jahr: 
Euro 1020,--, verpflichtend einzuzahlen einlangend vor 12. September 2012 
Euro 1530,--, verpflichtend einzuzahlen einlangend vor 31. Jänner 2013 
Euro 1530,--, verpflichtend einzuzahlen einlangend vor 10. Juli 2013 
 
Viertes Ausbildungs-Jahr: 
Euro 1020,--, verpflichtend einzuzahlen einlangend vor 04. September 2013 
Euro 1530,--, verpflichtend einzuzahlen einlangend vor 29. Jänner 2014 
Euro 1811,--, (= abzüglich Anmeldegebühr) verpflichtend einzuzahlen einlangend  
                       vor 02. Juli 2014 
 
Wir werden Ihre Anmeldung innerhalb von 4 Wochen nach Erhalt bearbeiten. Falls 
wir noch weitere Fragen haben, werden wir Sie persönlich kontaktieren. Mit 
Aufnahme in das Feldenkrais®-Training schicken wir Ihnen den Ausbildungsvertrag 
und zur Reservierung des Ausbildungsplatzes einen Zahlschein über € 204,-- zu. 
Falls Sie an dem  Feldenkrais®-Training nicht teilnehmen können, verfällt die 
Anmeldegebühr.   


